PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
SZKOLY

SZKOLA PODSTAWOWA NR 18
W RZESZOWIE

Rok szkolny 2019/2020



Akty prawne:

1. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie osSwiaty (Dz. U. z 2019 r. poz. 1481).

2. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2018 r. poz. 967 i 2245 oraz z 2019 r. poz. 730 1287).

3. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2018 r. poz. 1878 oraz z 2019 r. poz. 730 1690).

4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 i 2244 oraz
22019 r. poz. 730).

5. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z 2018 r. poz. 969).
6. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852 i 1655).

7. Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych (Dz. U. z 2018 r. poz.
146612227 oraz z 2019 r. poz. 638).

8. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1390 oraz z 2019 r. poz. 730).

9. Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placdwkach
(Dz. U.z2003 r.Nr6, poz. 69,z 2009 r. Nr 139, poz. 1130,z 2010 r. Nr 215, poz. 1408, z 2011 r. Nr 161, poz. 968 oraz z 2018 r. poz. 2140).

10. Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno — pedagogicznej w
publicznych szkotach i placdwkach (Dz. U. poz. 532, z 2017 r. poz. 1643 oraz z 2019 r. poz. 322).

11. Rozporzadzenie MEN z dnia 12 sierpnia 1999r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczgcych wiedzy o zyciu

seksualnym cztowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz
metodach i srodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego (Dz. U. z 2014 r. poz. 395 oraz z 2017
r. poz. 1117).

12. Ustawa z dnia 12 kwietnia 2019r. o opiece zdrowotnej nad uczniami (Dz.U. 2019 poz. 1078).



13. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzes$nia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy , Niebieska
Karta” (Dz. U. Nr 209 poz. 1245).

14. Konwencja Praw Dziecka.

15. Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. poz. 1249 oraz z 2018
r. poz. 214)

16. Statut szkoty.



WPROWADZENIE

Rodzice sg pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajg ich wszechstronny i harmonijny rozwaj,
a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka.

WYCHOWANIE

Wychowanie jest statym procesem doskonalenia sie wychowanka, ktéry przez swoje wybory i dziatania rozwija sie
i usprawnia ludzkie zdolnosci do bycia w petni cztowiekiem. Rola wychowawcéw to towarzyszenie wychowankowi w tym rozwoju i
stwarzania takich warunkoéw, ktére ten rozwdj umozliwiaja. Zatem tworzenie porzadku i tadu jest gtdwnym zadaniem wychowawcow.
Szczegolnie nalezy zadbac o tad emocjonalny i moralny, poniewaz dzieki nim dokonuje sie integracja poszczegdlnych sfer zycia cztowieka i
jego wszechstronny rozwdj. Zostanie to zrealizowane podczas zajec lekcyjnych, pozalekcyjnych, przerw oraz podczas zaje¢ poza terenem
szkoty poprzez wiasciwe zagospodarowanie czasu wolnego uczniéw, jako formy zapobiegania agresji. Dla naszej szkoty najwazniejsze
wartosci to madrosc i dobro oraz jakos$¢ i odpowiedzialnos¢.

PROFILAKTYKA

Proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnos$ciami zagrazajgcymi prawidfowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,
a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikdw blokujgcych i zaburzajgcych zdrowe zycie.

MODEL UCZNIA

Uczen naszej szkoty jest dobrze wychowany, uczciwy, tolerancyjny i odpowiedzialny, odrdzniajacy dobro od zta, kierujacy sie
zasadami moralnymi. Posiada godnos¢, poczucie wtasnej wartosci i szanuje prawa innych. Jest kulturalny i grzeczny w stosunku do oséb
starszych, troskliwy dla stabszych i opiekunczy dla zwierzat. Dba o wtasny rozwdj duchowy. Jest wrazliwy na piekno, szanuje dorobek
ludzkosci w dziedzinie kultury i sztuki. Jest sumienny, obowigzkowy i chetny do nauki. Ma rozbudowane potrzeby poznawcze umozliwiajgce
samodzielne poznawanie swiata. Posiada wiedze i umiejetnosci pozwalajgce mu na edukacje zgodnie z jego aspiracjami. Stawia pytania i
rozwigzuje problemy. Ma poczucie wiary w swoje mozliwosci oraz pozytywny stosunek do otaczajgcej rzeczywistosci. Dba o swoje zdrowie
i sprawnos¢ fizyczng. Szanuje i zna tradycje narodowe —identyfikuje sie ze swojg polskoscia.



Zawarte w programie wychowawczo — profilaktycznym dziatania ukierunkowane sg na uksztattowanie takiego modelu absolwenta,
ktory bez wzgledu na indywidualne cechy osobowosci, predyspozycje, talenty zostanie wyposazony w zespdt cech uniwersalnych, ktore
przyczynig sie do jego wtasciwego funkcjonowania we wspdtczesnym swiecie.

UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNEGO SZKOtY
Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy programu:
RODZICE:

® majg prawo do wychowania zgodnie z wtasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli nie sg one w sprzecznosci z prawami
dziecka;

e znajg i akceptujg program wychowawczy proponowany przez szkote;

e wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie bezpieczenstwa;

e wspierajg wychowawcéw i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuzg wiedzg, doswiadczeniem i pomocg;

e aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty;

e dbajg o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwajg nad bezpiecznym korzystaniem z Internetu);

WYCHOWAWOCY KLAS:

¢ dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

e wspierajg ucznidow w rozwoju i usamodzielnianiu sie;

e prowadzg dokumentacje nauczania;

® opracowujg i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

* koordynujg prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;

¢ dokonujg rozpoznanie sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

* podejmujg dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekuriczych, ujawnionych natogéw;

e wnioskujg o objecie pomocg psychologiczno - pedagogiczng uczniéw o specyficznych potrzebach edukacyjnych;
e informuja rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;



e integruja i kierujg zespotem klasowym;

e wykorzystujg potencjat grupy do wspierania jej cztonkdw, oceniajg zachowania ucznidw;

e wdrazajg do samooceny postepdw w zachowaniu, nadzorujg realizacje obowigzku szkolnego;

® promujg osiggniecia klasy i pojedynczych ucznidw;

* inspirujg prace zespotowa w klasie, przydzielajg zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty i sSrodowiska oraz wspdlnie oceniajg stopien ich
realizacji;

e wspotdziatajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

e wspotpracujg z rodzicami; wigczanie ich w sprawy programowe i organizacyjne klasy;

e wspotpracuja z dyrekcjg szkoty, pedagogiem, higienistkg;

e wspotdziatajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka,

NAUCZYCIELE:

¢ oddziatujg wychowawczo na ucznidw niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych;

e odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjs¢ i wyjazdéw szkolnych;

e udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych oparciu o rozpoznane potrzeby uczniéw, informujg o potrzebach
zwigzanych z problemami w nauce oraz o przejawianych zdolnosciach;

* wspierajg swojg postawa i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny ucznidw, ich zdolnosci i zainteresowania;

e inspirujg uczniow do twoérczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielno$ci;

e ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu;

* reagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

* dazg w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujgc w zycie klasy wszystkich uczniow;

e wspodlnie z pedagogiem zabiegajg o rdéine formy pomocy wychowawczej i/lub materialnej dla ucznidw, dostosowujg wymagania
edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

e wspottworzg atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budzg szacunek swojg wiedzg, kompetencja i postawg;

® proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;

e realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele Programu Wychowawczo - Profilaktycznego szkoty;



UCZNIOWIE, SAMORZAD UCZNIOWSKI:

* przestrzegajg regulaminu szkoty;

e wspotorganizujg imprezy i akcje szkolne;

® znajg i przestrzegajg norm zachowania obowigzujacych cztonkéw spotecznosci szkolnej;

e akceptujg innych ucznidw i szanujg ich prawa, wydajg opinie;

» wspottworzg spotecznoscé szkolng i wykorzystujg swe prawo do samorzadnosci;

e kierujg swym rozwojem i stajg sie coraz bardziej samodzielni;

* prowadzg zdrowy tryb zycia dbajg o swoje srodowisko;

* majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;

¢ uczestniczg w opiniowaniu dokumentow szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny);

SRODOWISKO LOKALNE:
pomoc w oddziatywaniach profilaktycznych i wychowawczych:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 2.

Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich.

Policja.

Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Urzad Miasta Rzeszowa — Wydziat Edukacji, Wydziat Zdrowia
Uniwersytet Rzeszowski (Wydziat Matematyczno-Przyrodniczy).
Politechnika Rzeszowska (Wydziat Chemiczny).

. Wyisza Szkota Informatyki i Zarzgdzania w Rzeszowie.

10. Rzeszowskie Stowarzyszenie EKOSKOP.

11.Centrum Leczenia Uzaleznien.

WO NOULE®WDNRE



12.Fundacja NOWE HORYZONTY.
13.Inne instytucje wspotpracujace ze szkoty przy realizacji programu (poradnie specjalistyczne, osrodki kulturalne, stowarzyszenia
i instytucje wspierajgce dziatania ekologiczne i promujace zdrowy styl zycia).

ZAtOZENIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY

Niniejszy Program Wychowawczo — Profilaktyczny SP18 powstat na podstawie diagnozy (ankiety przeprowadzonej wsrdd ucznidw i
nauczycieli, obserwacji, rozmow z rodzicami). Uwzglednia potrzeby rozwojowe mtodziezy oraz potrzeby wynikajgce ze specyfiki sSrodowiska
szkolnego i spotecznosci lokalnej. Obejmuje ogdét dziatart majgcych na celu wspomaganie wychowawczej roli rodziny, ochrone uczniow przed
zaktéceniami w rozwoju oraz podejmowanie dziatan interwencyjnych w sytuacji pojawiajgcych sie zagrozen.

Dziatalnos¢ wychowawczo - profilaktyczna w Szkole Podstawowej nr 18 polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia
oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1. FIZYCZNE) - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2. PSYCHICZNE]J - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu
zdrowia wtasnego i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wtasciwego stosunku do $wiata,
poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;

3. SPOLECZNEJ - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzoréw i norm spotecznych oraz éwiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;

4. DUCHOWE!J - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.

Program zawiera dziatania przede wszystkim z zakresu:

1. profilaktyki uniwersalnej (polegajgcej na wspieraniu wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia
oraz podejmowaniu dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich



srodkéw odurzajgcych i substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych) oraz wspétpracuje ze
specjalistycznymi poradniami i instytucjami);

. profilaktyki selektywnej (wspieranie ucznidow i wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, Srodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na rozwdj zachowan ryzykownych).

TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE WtASCIWE DLA POSZCZEGOLNYCH ZAJEC EDUKACYJNYCH
Dziatania wychowawcze uwzgledniajg zatozenia zawarte w planach wychowawczo-profilaktycznych klas. Sg realizowane w ramach
godzin z wychowawcg, jak réwniez poszczegdlnych przedmiotéw ogdlnych, edukacji prozdrowotnej, wychowania do zycia w rodzinie,
religii.
Zajecia edukacyjne i zawarte w nich zadania wychowawcze okreslajgce kierunek rozwoju ucznia:

e jezyk polski — ksztatcenie postawy szacunku dla przesztosci i tradycji literackiej jako podstaw tozsamosci narodowej,
ksztattowanie umiejetnosci uczestniczenia w kulturze polskiej i europejskiej, rozwijanie zdolnosci dostrzegania wartosci: prawdy,
dobra, piekna, szacunku dla cztowieka i kierowania sie tymi wartosciami, kultura jezyka, wzory osobowe;

e matematyka - ksztattowanie systematycznosci, dociekliwosci, rozwijanie umiejetnos$ci wnioskowania, zdolnosci analitycznych,
myslenia strategicznego, myslenia abstrakcyjnego;

e fizyka —rozbudzanie zainteresowan zjawiskami otaczajgcymi $wiata, ksztattowanie kompetencji kluczowych: wiedzy, umiejetnosci
oraz postaw jako statych elementéw rozwoju jednostki i spoteczenstwa;

e przyroda i biologia - rozwijanie nawykéw proekologicznych, ksztattowanie wtasciwej postawy wobec przyrody i sSrodowiska,
ksztattowanie myslenia naukowego i krytycznego podejscia do informaciji,

e historia i wiedza o spoteczenstwie - poznanie kultury, dziedzictwa narodowego, tradycji, wyrabianie poczucia troski o pamiatki i
zabytki historyczne, ksztattowanie postaw patriotycznych na przyktadach postaci i faktow historycznych;

e geografia — ksztattowanie poczucia dumy z dziedzictwa przyrodniczego i dorobu kulturowego wtasnego regionu i Polski,
dostrzeganie potrzeby racjonalnego gospodarowania zasobami przyrody, przyjmowanie postawy odpowiedzialnosci za stan
srodowiska;

e jezyki obce — ksztattowanie postawy ciekawosci, tolerancji i otwartosci wobec innych kultur, ksztattowanie umiejetnosci
komunikacyjnych w zespole, poznanie kultury i obyczajéw krajow anglojezycznych;



informatyka — rozumienie, analizowanie i rozwigzywanie problemdéw na bazie logicznego i abstrakcyjnego myslenia, myslenia
algorytmicznego i sposobdéw reprezentowania informacji;

wychowanie fizyczne - rozwoj fizyczny, psychiczny, intelektualny, promowanie zdrowego stylu zycia,

edukacja dla bezpieczeinstwa — ksztattowanie zachowan przygotowujgcych mtodziez do dziatarn w stanach nadzwyczajnych,
ksztattowanie dziatan ratowniczych, edukacja zdrowotna (pierwsza pomoc);

plastyka — wrazliwo$¢ na piekno przyrody i wartosci urzeczywistnione w dziatach sztuki, rozwdj wyobrazni i kreatywne myslenie
abstrakcyjne, przygotowanie do swiadomego korzystania z dorobku kultury,

muzyka - rozwijanie wrazliwosci, wyobrazni i kreatywnosci, rozwéj emocjonalny;

religia - rozwéj moralny i duchowy,

wychowanie do zycia w rodzinie — ksztattowanie postawy dialogu, umiejetnosci stuchania innych i rozumienia ich pogladow,
rozwoj umiejetnosci wspotdziatania i wspottworzenia dojrzatych wiezi osobowych;

godziny z wychowawca — realizacja ukierunkowanych na dany zespoét klasowy dziatan wychowawczo-profilaktycznych w zakresie
przyjetego przez szkote Programu Wychowawczo - Profilaktycznego.

TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE REALIZOWANE PRZEZ HIGIENISTKE SZKOLNA
e prowadzenie zajec z uczniami na temat zdrowego stylu zycia,
e realizacja programéw profilaktyczno-zdrowotnych,
e propagowanie informacji dotyczacych profilaktyki chordb, opracowanie gazetek $ciennych oraz dostarczanie materiatéw
informacyjnych dotyczacych problematyki zdrowotnej,
e dokonywanie profilaktycznych badan bilansowych - przesiewowych stanu zdrowia uczniéw.

Tematyka spotkan z higienistka szkolng w roku szkolnym 2019/2020:
1. ,Profilaktyka wad postawy” (kl.1)
2. ,Znaczenie lill $niadan w diecie codziennej” (kl.1)
3. ,Mdéj wyglad a prawidtowa dieta” (kl.7).
4. Profilaktyka zdrowia psychicznego:
»,Nie badz ofiarg — badz asertywny” (kl.8).
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L2Uwiktani w sie¢” (kl. 5).
5. ,Wptyw uzaleznien na zdrowie cztowieka”.

AKCJE, PROGRAMY | PROJEKTY O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM | PROFILAKTYCZNYM REALIZOWANE W SZKOLE
KLASY 1-3

Projekt ,,Inspiruje do nauki”.

»Ster na programowanie” Innowacja pedagogiczna w klasie 1d.

Program: ,Owoce, warzywa i soki w szkole”

»,Dzieci bez smieci” — akcja ogdlnopolska.

,Hola! Hello! Bonjour!” - Europejski Dzien Jezykédw Obcych.

Spotkania z dzielnicowym dla klas 1-3: ,,Bezpieczna droga do szkoty”, ,Bezpieczne ferie zimowe”, , Bezpieczne wakacje”.

Akcja: , Sniadanie daje moc”.

,Biato-czerwone Swietowanie”.

. »,Mali detektywi”.

10.,,Czytam z klasg lekturki spod chmurki”.

11.,Bezpieczniki Taurona”.

12.,Wiem, czuje, pomagam”.

13.,Madre bajki”.

14.,Ja czytam”.

15.,Badz kumplem, nie dokuczaj

16. ,,Bajki bez barier”.

17. Audycje szkoty muzycznej Yamaha

O oo NOOULREWNR

III

18.Zajecia pozalekcyjne z uczniem zdolnym oraz z uczniem z trudnosciami
19. Zajecia w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej
20. DKE- Dyskusyjny Klub Edukacyjny
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Klasy 4-8
»Madrzy Cyfrowi”.
»Czytamy — Pomagamy — Bo warto!” — Innowacja pedagogiczna.
»Pop cultura con la canciéon” — Innowacja pedagogiczna z j. hiszpanskiego.
Ogodlnopolska akcja ,,Wychowanie przez czytanie”.
Szkolna Akcja ,,Pasjonaci literatury”.
Akcja ,,Narodowe Czytanie”.
Kampania ,BohaterON”.
Akcja plastyczno — charytatywna ,, Aniofek”.
Akcja plastyczno — charytatywna ,,Pisanka”.
10.Koncert ,Spiewajmy razem rodzinnie”.
11.Koncert ,Grajmy i Spiewajmy, bo to nas cieszy”.
12. Akcje charytatywne Grupy Wolontariatu i Szkolnego Kota Caritas.
13. Udziat w ,,Orszaku Trzech Kroli”.
14. Szkolny Dzien Jezykdw Obcych.
15.Zastosowanie programu , Insta.Ling” w kl. 4-7.
16. Wyjazd na warsztaty jezykowe ,Euroweek” dla kl.: 7, 8.
17.Wymiana uczniowska w ramach programu ,Erasmus+” dla kl.: 5-8.
18.Szkolna Akcja ,,Diary”.
19.Projekt ,,eTwinning”.
20. Challenge z jezykiem hiszpanskim.
21.Szkolna Akcja ,,Escape room”.
22. Program edukacyjny ,,Geometria oczami mfodego artysty — haft matematyczny”
23. Projekt ,Uniwersytet Rzeszowski dla Mtodych Odkrywcow”.
24. Warsztaty dla ucznidow: programowanie, kodowanie (Scratch, ozoboty).
25. Wspotpraca z Wydziatem Matematyczno-Przyrodniczym Uniwersytetu Rzeszowskiego.
26. Program profilaktyki p/alkoholowej:

»
!
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* Pozalekcyjne zajecia sportowe;
e Pozalekcyjne zajecia korekcyjno — kompensacyjne;
e Akcja ,Zima — Lato” na rok 2019/2020;
e Pozalekcyjne zajecia sportowe w ramach Szkolnego Klubu Sportowego.
27. Akcje czytelnicze: ,,Narodowe czytanie 2019”, ,Pazdziernik miesigcem bibliotek szkolnych”, ,Tydzien z grami”, ,Kryminalny
tydzien”, , Dzien Ksigzki Dzieciecej”, ,, Wyzwanie czytelnicze 2019/2020".

GLOWNE CELE WYCHOWANIA | PROFILAKTYKI:

Gtownym celem programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty jest wspomaganie wszechstronnego, harmonijnego rozwoju
ucznia. Zapobieganie wystepowaniu niekorzystnych symptomoéw zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi ucznia. Ksztattowanie postaw
i zachowan spotecznie pozadanych poprzez zintegrowane dziatania nauczycieli, uczniow i rodzicéw.

CELE SZCZEGOtOWE DLA KLAS I-111 SZKOtY PODSTAWOWE)
. ksztattowanie postaw patriotycznych,
. ksztattowanie prawidtowych relacji miedzyludzkich,
. budowanie wiezi uczuciowych: przyjazni, szacunku, tolerancji, empatii
. nabywanie umiejetnosci dbania o wtasne i cudze zdrowie,
. zapewnienie optymalnych warunkéw do wszechstronnego rozwoju dziecka,
. przestrzeganie zasad bezpieczeristwa w szkole i poza nig,
. ksztattowanie postaw spoteczno-moralnych oraz ekologicznych, prozdrowotnych,
. budzenie odpowiedzialnosci dziecka za siebie i innych,
. poznawanie swojego regionu, budzenie ciekawosci kulturg lokalng i jej zasobami,
« kultywowanie tradyciji,
. ksztattowanie odpowiednich zachowan w ruchu drogowym,
« przygotowanie do zycia w spoteczenstwie,
« wyrabianie umiejetnosci wspoétdziatania w grupie réwiesniczej.
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budowanie elementarnych wartosci w umiejetnosciach spotecznych

CELE SZCZEGOLOWE DLA KLAS IV-VIl SZKOtY PODSTAWOWE)

propagowanie zdrowego stylu zycia bez natogow

wdrazanie do odpowiedzialnosci za swoje czyny

zapobieganie agresji — budowanie pozytywnych relacji kolezenskich

podniesienia poziomu kultury osobistej i kultury stowa

ksztattowania umiejetnosci komunikacji miedzyludzkiej

zapobieganie zagrozeniom wynikajgcych z niewtasciwego korzystania z Internetu i telefonii komorkowej

CELE SZCZEGOtOWE DLA KLAS VIII
propagowanie zdrowego stylu zycia bez natogéw
zapobieganie wagarom
podniesienia poziomu kultury osobistej i kultury stowa
wdrazanie do odpowiedzialno$ci za swoje czyny
zapobieganie agresji — budowanie pozytywnych relacji kolezenskich
zapobieganie zagrozeniom wynikajgcych z niewtasciwego korzystania z Internetu i telefonii komodrkowej

EWALUACIA

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoty bedzie poddawany ewaluacji na zakoriczenie roku szkolnego.

Cele ewaluac;ji:
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= uzyskanie informacji na temat probleméw wychowawczych wystepujacych w szkole,
» poznanie oczekiwan odbiorow programu - rodzicéw, ucznidw i nauczycieli.

Metody zbierania informacji:

= obserwacja pod katem zachowan prospotecznych i prozdrowotnych,
= obserwacja pod katem zachowan ryzykownych,

= analiza frekwencji uczniow,

= ankiety wsrdd ucznidw, nauczycieli

" rozmowy z rodzicami, nauczycielami

Po ewaluacji koncowej wyniki badan zostang opracowane przez pedagoga szkolnego i zaprezentowane na posiedzeniu Rady
Pedagogicznej.

Whioski z przeprowadzonej ewaluacji beda podstawg do opracowania Programu Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty na kolejny
rok nauki.

VI. DZIALANIA WYCHOWAWCZE | PROFILAKTYCZNE SKIEROWANE DO UCZNIOW RODZICOW | NAUCZYCIELI
SZKOtLY PODSTAWOWEJ NR 18 W RZESZOWIE
KLASY I-llI

KSZTALTOWANIE WIEZI Z KRAJEM OJCZYSTYM, POSZANOWANIE DLA DZIEDZICTWA NARODOWEGO
ORAZ INNYCH KULTUR | TRADYCIJI

15




ZADANIA DZIALANIA TERMIN ODPOWIEDZI
REALIZACII ALNI
. Organizowanie i zachecanie uczniow do czynnego wudziatu w
uroczystosciach szkolnych - obrzedowos$é¢ szkolna — Przygotowanie
uroczystosci pasowania na ucznia kl. | zgodnie z harmonogramem
szkolnym, Swieto  edukacji Narodowej, Swieto  uzyskania
Niepodlegtosci, Bieg Patriotyczny
Ksztattowanie poczucia z okazji Swieta Konstytucji 3 Maja.
przynaleznosci do rodziny, grupy | - Organizowanie dziatan integrujgcych zespét klasowy — wycieczki
réwiesniczej integracyjne, zabawy integrujgce klase; korzystanie z pomocy
i wspolnoty narodowej Pedagoga Szkolnego
oraz ksztattowanie . Wzmacnianie wiezi emocjonalnej w rodzinie poprzez imprezy i
postawy patriotycznej, uroczystosci z udziatem cztonkéw rodziny - aktywny udziat i
zainteresowanie srodowiskiem zaangazowanie w wydarzenia szkolne np. Piknik rodzinny, inne
lokalnym, integracja uroczystosci; Wychowawcy,
wewnatrzszkolna Budzenie zainteresowania pracg ludzi. Ksztattowanie przekonania, caty rok Nauczyciele,
kazda praca jest godna szacunku. Opowiadanie o pracy wykonywane;j Dyrekcja

przez rodzicéw. Poznawanie réznorodnych zaje¢ i zawoddéw w
srodowisku bliskim dziecku i poza nim.

Udziat w akcjach, konkursach, projektach, programach i innowacjach
pedagogicznych organizowanych przez szkote i Srodowisko lokalne.

. Angazowanie uczniow do aktywnego udziatu w wydarzeniach

szkolnych (w tym miedzyklasowych i wewnatrzklasowych), np. Dzien
Chtopaka, Dzien Zyczliwoséci, Dzieci bez $mieci- akcja sprzatania $wiata,
Dzien Edukacji Narodowej, Swieto Ksigzki, Dzieri Kobiet, Dzien
czekolady, Mikofajki, Wigilia Klasowa, Wspdlne Koledowanie w okresie
Swigt Bozego Narodzenia, powitanie Dnia wiosny,

Podtrzymywanie i uswiadamianie dzieciom znaczenia wartosci:
przyjazn, mitos¢, zyczliwosé, przywigzanie, lojalnos¢ poprzez lekcje
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wychowawcze, spotkania z pedagogiem szkolnym, gazetki tematyczne,
literature dziecieca i mtodziezowa, spotkania z zaproszonymi gos¢mi-
specjalistami w danej dziedzinie.

1. Organizowanie wycieczek: krajoznawczych, muzealnych, prezentacja
Poznanie tradycji, wartosci najciekawszych zakatkéw naszego regionu. Wychowawcy
historii szkoty i najblizszej 2. Zapoznanie z symbolami narodowymi oraz wpajanie szacunku do nich. caty rok klas
okolicy. 3. Poznanie pojeé: ojczyzna, panstwo, stolica, flaga, godto, hymn,
szacunek, tolerancja.
1. Poznanie swojej miejscowosci i najblizszej okolicy.
2. Zapoznanie sylwetek stynnych Polakéw. Nauczyciele
3. Udziat w uroczystosciach zwigzanych z rocznica Odzyskania PR
Wdrazanie uczniéw do . L. y azany 2 Y Historii,

. e Niepodlegtosci Biblioteki
podejmowania dziatan 4. Przygotowanie uczniow do konkurséw szkolnych i miedzyszkolnych caty rok '
ksztattujacych postawy 5' v . L blisszei ok l.y l.e .y. hy . Y Wychowawcy,

patriotyczne i obywatelskie . Pozn:?war.ne p.rzez“u.cznl.ow naj IZS‘ZGJ. oko |cy,. sto |cy“| innych miast Nauczyciele
polskich, ich historii i zwigzanych z nimi legend i tradycji.
6. Obchody Dnia Flagi.
7. Udziat w Swietach Majowych.
1. Udziat w akcjach organizowanych przez Szkolne Koto Wolontariatu. Nauczyciele,
o 2. Udziat w akcjach charytatywnych (m. in.: swiatetko dla tyczakowa, Wychowawcy,
Aktywne.wia(’:zame S'Q_SZkO'Y zbiérka makulatury, butelek PET i baterii, plastikowych nakretek, Opiekunowie
w lokalne i ogdlnopolskie akcje zbidrka daréw dla schroniska ,Kundelek”). caty rok Szkolnego Kofa
spoteczne i charytatywne. Wolontariatu
1. Prowadzenie lekcji, zaje¢ ksztattujgcych postawe tolerancji,
Wychowanie w duchu poszan.owania dla odmiennoécj drugieg? cz’rowieké,.kultur, trady.cji - Wychowawcy,
. gazetki tematyczne, pogadanki, dramy, literatura i filmy edukacyjne . caty rok Nauczvciele
tolerancji. - f e L ) y
,Madre bajki z catego swiata”, ,Bajki bez barier”.
2. Pogadanki, zajecia ksztattujgce empatie i tolerancje.
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3. Wdrazanie umiejetnosci poszanowania zdania i odmiennosci innych.
4. Zapoznanie z pojeciami: tolerancja, prawo, obowigzek, godnos¢,
nietykalno$é, emocje.

KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH | PROMOWANIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

ZADANIA DZIAtANIA TERMIN ODPOWIEDZI
REALIZACII ALNI
Wdrazanie systemu wartosci 1. Prowadzenie zaje¢ o charakterze prospotecznym. B
zgodnego z dziataniami 2. Podejmowanie dziatarh zmierzajacych do bezposéredniego poznawania calv rok Spotecznos¢
wychowawczo- profilaktycznymi i odkrywania przez uczniéw wartoéci w codziennym Zzyciu, wzorcéw Y szkolna
szkoty osobowych, wartoéciowych dziatan i dobrych praktyk.

1. Pokazywanie drogi do poznawania prawdy i piekna, poznawania
kategorii dobra.

2. Ukazywanie wartosci wysitku fizycznego, szacunku nalezytego
swojemu ciatu.

3. Ksztaftowanie umiejetnosci okreslania mocnych i stabych cech

charakteru.
4. Ukazywanie sposobdw na wcielanie w zycie wartosci kulturalnych, .,
Rozwijanie umiejetnosci poprzez wycieczki, wyjazdy do kina, teatru, WDK, spotkania ze szkotg catv rok Spotecznosc
spotecznych uczniéw. muzyczng YAMAHA, uczestnictwo w spektaklach I-teatru oraz teatréw Y szkolna
objazdowych.

5. Rozwijanie umiejetnosci komunikacji interpersonalnej i rozwigzywanie
konfliktow na drodze dialogu poprzez prace grupowg, udziat w
inscenizacjach, zajeciach dotyczgcych komunikacji poprzez udziat w
Dyskusyjnym Klubie Edukacyjnym klas 1-3.

6. Podejmowanie dziatan grupowych i zespotowych na rzecz klasy, szkoty,
organizacji i srodowiska lokalnego.
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7. Troska o estetyke klasy i szkoty — urzadzenie sali lekcyjnej, dbanie o tad
i porzadek w klasie, na korytarzach, wykonywanie dekoracji
adekwatnych do pory roku i okazji.

8. Wdrazanie uczniéw do samooceny i oceny kolezenskiej.
9. Ksztattowanie  umiejetnosci  okreslania  wiasnych potrzeb

i respektowania potrzeb innych ludzi poprzez pogadanki, dyskusje,
zajecia warsztatowe.

10. Wyrabianie kultury wspétzycia spotecznego poprzez sktadanie zyczen
urodzinowych  réwiesnikom, przestrzeganie zasad dobrego
wychowania na co dzier, stosowania zwrotéw grzecznosciowych do
0s06b dorostych i rowiesnikow.

1. Diagnoza srodowiska rodzinnego i uczniowskiego pod kagtem mogacych
sie pojawi¢ problemoéw natury spoteczno-emocjonalne;j.

Wychowawcy,
2. Prowadzenie zaje¢ majacych na celu rozwijanie inteligencji Nauczyciele
Przeciwdziatanie agresji emocjonalnej uczniow, np. poprzez scenki, dramy, pogadanki, burze
' gresj ’ J’ .J ‘ p. pop Y, POg caty rok Pedagog,
i przemocy w szkole. mozgow, zajecia warsztatowe. Higienistka
3. Organizowanie spotkan z przedstawicielami policji, psychologiem, Dyrekcja
pedagogiem.
4. Organizowanie zaje¢ profilaktycznych dla uczniéw.
Zapoznawanie 2 brawami 1. Organizowanie zaje¢ edukacyjnych na temat praw iobowigzkow
. p' . .p . dziecka/ucznia. wrzesien/ Wychowawcy,
i obowigzkami dziecka, ucznia, ) . ] ) Nauczyciele
cdowieka 2. Zapoznanie z Konwencjg Praw Dziecka, Statutem Szkoty, ZWO, czerwiec
Regulaminem oceny zachowania, Fragmentami Konstytucji RP.
1. Zapoznanie z obowigzujagcymi na terenie placéwki zasadami
Wdrazanie do respektowania zachowania, regulaminami i procedurami oraz z konsekwencjami ich Wychowawcy
zasad, regulamindw, tamania. wrzesien Nauczyciele

poszanowania prawa

2. Ustalenie i przestrzeganie klasowego regulaminu zachowania.
3. Zapoznanie z obowigzkami dyzurnego.
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4. wdrazanie do samodzielnosci, systematycznosci
i obowigzkowosci.

1. Organizowanie wyborow do samorzgdéw klasowych i samorzadu
szkolnego — budzenie poczucia odpowiedzialnosci za wspdlnote
uczniowska.

Wspieranie samorzgadnosci _ - o wrzesien/ Wychowawcy,
uCZNIGW 2. Praca.w samorzgdach klasowych - zachgcanie do dziatalnosci na rzecz caly rok Nauczyciele
klasy i szkoty.
3. wiaczanie ucznidw w realizacje zadan i przedsiewzie¢ samorzadu
klasowego.
1. Promowanie zasad bezpieczernstwa poprzez realizacje programu
wychowawczo-profilaktycznego.
2. Uwrazliwienie uczniéw na bezpieczenstwo podczas zabaw na terenie
szkoty i poza nia.
3. Zapoznanie szkolnej spotecznosci zzasadami postepowania w
sytuacjach trudnych.
Stworzenie warunkow 4. Podejmowanie dziatan przez pracownikéw szkoty majacych na celu
bezpieczenstwa na terenie bezpieczenstwo ucznidw: dyzury nauczycieli, konsekwentne Spotecznosé
szkoty przestrzeganie przyjetych do realizacji obowigzkow. szkolna,
5. Spotkania zespotu edukacji wczesnoszkolnej. caty rok Policja,
Ksztattowanie nawykow 6. Zajecia z zakresu udzielania pierwszej pomocy. Higienistka
i odpowiednich zachowan 7. Przypomnienie zasad bezpiecznego poruszania sie po drodze poprzez
w konkretnych sytuacjach. wycieczki na najblizsze skrzyzowanie, poznawanie podstawowych
znakow drogowych i zasad ruchu drogowego.
8. Rozwijanie wiedzy na temat odpowiedzialnosci prawnej nieletnich.
9. Wspotpraca z policjg przy realizacji okreslonych dziatan (np. bezpieczna
droga do szkoty, bezpieczenstwo w czasie ferii zimowych i wakacji).
10. Zapewnienie bezpieczenstwa poprzez zainstalowany na terenie szkoty
monitoring.
Organizowanie czasu wolnego | 1. Tworzenie bogatej i réznorodnej oferty zaje¢ pozalekcyjnych. caty rok Wychowawcy
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. Zapewnienie opieki swietlicowej we wspodtpracy nauczycieli swietlicy z

wychowawcami.

3. Organizowanie czasu podczas przerw w sposoéb bezpieczny.

Zachecanie do spedzania czasu wolnego poprzez korzystanie z
zasobow biblioteki i czytelni.

Rozwijanie u ucznidw zainteresowan filmem i sztuka poprzez
uczestnictwo w konkursach plastycznych, recytatorskich.
Propagowanie pozytywnych sposobdéw spedzania wolnego czasu.

Nauczyciele
Pedagog
Nauczyciele
Swietlicy
Bibliotekarz

Wyzwalanie aktywnosci
pozalekcyjnej uczniow

Prezentowanie osiggnie¢ uczniéw na forum szkoty i w $Srodowisku
lokalnym.

. Wystawy, konkursy, prezentacje, przeglady, wystepy

w szkole i poza nig. Kierowanie aktywnoscig dziecka, pobudzanie checi
do dziatania pozaszkolnego. Wspieranie uczniéw i umozliwienie im
zaprezentowanie sie poza szkofa (wysytanie prac, monitorowanie
przebiegu konkursu, wyjazd z dzieckiem na konkurs).

Prowadzenie koét zainteresowan i innych zaje¢ o charakterze
rekreacyjnym, sportowym etc.

Korzystanie ucznibw z bogatej oferty zaje¢ dodatkowych
organizowanych na terenie szkoty (karate, taniec towarzyski,
robotyka).

Dostep do zaje¢ dodatkowych organizowanych przez wychowawcow
oraz pomoc w ich wyborze.

Korzystanie z oferty pomocy PPP

caty rok

Spotecznosc
szkolna

ROZWIJANIE POCZUCIA JEDNOSCI UCZNIA Z OTACZAJACYM SWIATEM

Poznanie tradycji, historii szkoty
i najblizszej okolicy.

. Organizowanie wycieczek: krajoznawczych, muzealnych, prezentacja

najciekawszych zakatkdéw naszego regionu.
Poznanie swojej miejscowosci

caty rok

Wychowawcy
klas
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3. Poznawanie przez ucznidw najblizszej okolicy, stolicy iinnych miast
polskich, ich historii i zwigzanych z nimi legend.
4. Zapoznanie z historig regionu.
1. Zapoznanie z symbolami narodowymi oraz wpajanie szacunku do nich.
2. Poznanie sylwetek stynnych Polakdw. Nauczyciele
Wdrazanie uczniéw do 3. Przygotowanie uczniéw do konkurséw szkolnych. Historii,
podejmowania dziatan 4. Ksztattowanie szacunku do wtasnego panstwa poprzez znajomosc Biblioteki,
: : caty rok Wychowawc
ksztattujacych postawy symboli narodowych. y ) v
patriotyczne i obywatelskie | 5. Udziat uczniSw w obchodach upamietniajacych rocznice i $wieta Nauczyciele
panstwowe.
6. Obchody Dnia Flagi.
1. Prowadzenie zaje¢ gimnastyki korekcyjnej.
2. Spotkania z higienistka, pogadanki o charakterze edukacyjnym. Nauczyciele W-f,
Trosk drowie i .| 3. Realizacja programéw ,,Owoce, warzywa i soki Wychowawcy,
ros afo zdrowie i s.|:trawnosc w szkole” caly rok Nauczyciele,
€zng ucznio (Siani
1zyczna uczniow 4. Opieka nad uczniami przewlekle chorymi zgodnie z zaleceniami Higienistka,
lekarskimi. Pedagog
1. Uczestnictwo w akcji "Dzieci bez smieci".
2. Zbidrka baterii - konkurs "towca baterii".
Lo .. 3. Zbidrka makulatury.
Wdrazanie uczniow do . i
odejmowania dziatan na rzecz 4. Nauka segregacji odpadow.
pocdl 3 ) 5. Zbiérka butelek PET. Wychowawcy,
ochrony srodowiska - caty rok Nauczyciele
. 6. Zbidrka nakretek
naturalnego i dorobku
kulturowego 7. Rozpoznawanie zagrozen cywilizacyjnych
i ksztattowanie postaw proekologicznych.
8. Organizowanie konkursdw, spektakli, spotkan, wycieczek zwigzanych

z dziataniami na rzecz ochrony $rodowiska.
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Udziat w akcjach ekologicznych "Dzieci bez $mieci", "Swiatowy Dzien
Wody", "Dzien Ziemi".

Wychowanie w duchu 2. Organizowanie zaje¢ edukacyjnych z zakresu edukacji przyrodniczej i Weeh
ia dla otaczajacej ekologiczne. caty rok ve owa.wcy,
poszanowapr::rOdy 3. Ksztattowanie wrazliwosci na zagrozenia $rodowiska i los istot zywych Nauczyciele
,Dzien Zwierzat”.
4. Dokarmianie ptakow.
5. Obserwowanie i badanie zmian zachodzgcych w przyrodzie.
Budowanie dzieciecej wiedzy | 1. Prowadzenie zajec o charakterze edukacyjnym. Wychowawcy
o Swiecie spotecznym, 2. Organizowanie zaje¢ promujgcych jednos¢ cztowieka caty rok Nauczyciele
przyrodniczym i technicznym z otaczajgcym Swiatem
1. Organizacja czynnego, zdrowego wypoczynku (wycieczki, pikniki,
udziat w zajeciach na ptywalni krytej.
Wykorzystywanie wiedzy 2. Udziat w ogdlnopolskich akcjach np. ,Sniadanie daje moc!", ,Mleko, catv rok WychowaTwcy
w sytuacjach praktycznych warzywa i owoce w szkole". y Nauczyciele
3. Nauka pozyskiwania wiedzy samodzielnie przy pomocy stownikow,
encyklopedii i pomocy szkolnych oraz Internetu jako zrédta wiedzy.
1. Podejmowanie dziatan profilaktycznych dotyczacych zasad
odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania z Internetu
i telefonii komérkowej;
Postugiwanie sie nowoczesnymi | 2. Ukazanie zagrozen ptyngcych z uzytkowania technologii
technologiami informacyjno- komunikacyjnej. Prezentacja dzieciom filméw edukacyjnych np. Wychowawcy
komunikacyjnymi Dzieciaki Sieciaki. Nauczyciele
d ia wied s3nvch : - caty rok Nauczyciele
0 poszerzenia wiedzy z roznych | 3. Obchody Dnia Bezpiecznego Internetu. ]
dziedzin, atakie do rozwijania | 4. Ogladanie filméw edukacyjnych, wykonywanie prac plastycznych, Informatyki

zainteresowan

gazetek internetowych, pogadanek na temat bezpieczerstwa w sieci,
uzaleznienia od Internetu, ochrony danych osobowych,
anonimowosci, zachowania prywatnosci, poszanowania godnosci,
cyberprzemocy.
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Ukazywanie pozytywnych stron Internetu — zapoznanie
z wyszukiwarka jako narzedziem do poszerzania wiedzy
z réznych dziedzin. Udziat w programie , Technologie z klasg”.

6. Wskazywanie stron, serwisow i platform edukacyjnych (np. Squla,
Superkid).
7. Zachecanie do korzystania ze strony szkoty do wyszukiwania
informacji o wydarzeniach organizowanych na jej terenie.
8. Nauka postugiwania sie nowoczesnymi technologiami informacyjnymi
i komunikacyjnymi poprzez programy multimedialne oraz
wykorzystywanie tablic interaktywnych.
1. Organizacja zajeé, dotyczacych poszerzenia wiedzy ucznidw na temat
panstw europejskich, ich mieszkancow, kultury, tradycji. Wychowawcy
Wychowanie w duchu 2. Uczestn?ctwo w Dniu Jf;zykéw Obcych. o Nauczyciele
wspélnoty europejskiej 3. Uczestnictwo w organlzov\{anych przez starszych ucznidw imprez caty rok Nauczyciele
tematycznych, np.: Dzien Swietego Marcina — poznawanie kultur jezykéw obcych

innych krajow europejskich.

WSPIERANIE INDYWIDUALNEGO ROZWOJU UCZNIA, ZWROCENIE UWAGI NA JEGO POTRZEBY | MOZLIWOSCI

Rozwijanie Kompetencji

Realizacja projektu edukacyjnego ,Inspiruje do nauki”.

Pedagogizacja rodzicéw pt. ,Jak skutecznie sie uczy¢”.

wrzesien —

. .. 3. Zapoznanie uczniéw z metodg uwaznosci podczas lekcji i jej . .
Kluczowej: uczenie sie o czerwiec Nauczyciele klas
wdrazanie. 1-3
4. Rozwijanie umiejetnosci aktywnego czytania.
5. Indywidualizacja programu nauczania. ]
. . ., . . Wychowawcy

Rozwijanie indywidualnych 6. Przygot.owanle bFJgateJ oferty zaJ.QC dodatl.<owych i pozalekcyjnych. ook Nauczyciele
zainteresowar i uzdolnien 7. Edukacja czytelnicza, promowanie czytelnictwa. Nauka Caty ro Bibliotekars

samodzielnego korzystania z biblioteki poprzez zajecia
z bibliotekarzem.
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8. Praca z uczniem zdolnym poprzez dobdr odpowiednich metod iform
rozwijajgcych zainteresowania uczniéw.

9. Zachecanie do udziatu w konkursach szkolnych
i pozaszkolnych.

10. Organizacja wystaw, konkurséw, lekcji bibliotecznych.

11. Organizowanie uroczystosci szkolnych, konkurséw, wystaw.

12. Realizacja projektéw i programéw edukacyjnych.

13. Prezentowanie witasnych uzdolnien, talentéw
i zainteresowan poprzez uczestnictwo
w Miedzynarodowym Dniu Kropki, Miedzynarodowym Dniu Gto$nego
Czytania oraz wystepy przed spotecznoscig szkolng i lokalna.

Promowanie postepow w nauce
i zachowaniu- systemu

1. Systematyczne i konsekwentne wdrazanie przyjetego przez rade
pedagogiczng wewnatrzszkolnego systemu oceniania.

) 2. Mot ie do nauki dzanie w formie pochwat Wychowawey,
oceniania jako érodka do otywowanie do nauki poprze:z na.grfa zanie w ormle,poc waty caty rok NaUcsveiole
R , wychowawcy, dyrektora, nagrdéd ksigzkowych, dyploméw. y
osiagnigcia celow ! e °
3. Prezentowanie prac i osiggnie¢ uczniéw na forum szkoty oraz w
wychowawczych )
srodowisku lokalnym.
1. Organizacja i prowadzenie zaje¢ specjalistycznych uwzgledniajgcych
indywidualne potrzeby ucznia.
Doskonalenie systemu pomocy | 2. Organizacja zaje¢ zaleconych w opiniach i orzeczeniach poradni Wychowawcy,
psychologiczno - pedagogicznej pedagogiczno-psychologicznych. caty rok Nauczyciele,
w szkole 3. Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng nr 2 Pedagog
w Rzeszowie.
Poradnictwo indywidualne - konsultacje dla rodzicéw.
Rozwijanie systemu pomocy | 1. Konsultacje i wymiana doswiadczen z: PPP, MOPS, Policja. Dyrekcja
materialnej i spotecznej poprzez Wychowawcy
wspotprace ze specjalistami i caty rok Pedagog
instytucjami wspierajacymi Nauczyciele

ucznia/rodzine
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1. Tworzenie warunkéw doskonalenia sprawnosci i kondycji fizycznej. Wychowawcy
_ 2. Organizacja zaje¢ sportowych. Nauczyciele
Ksztaftowanie postaw 3. Wprowadzenie innowacji z zakresu wychowania fizycznego. caty rok Nauczyciele W-f
prozdrowotnych 4. Zajecia z higienistka: Program: ,,Profilaktyka wad postawy” (kl.1); Higienistka
,Znaczenie | i Il $niadan w diecie codziennej” (kl.1). szkolna
1. Budowanie poczucia wtasnej wartosci. Wychowawcy
Przygotowanie do zrozumienia i 2. Wykor'zystani'e potencjatu grupy do wspierania indywidualnego Nauczyciele
akceptacji przemian rozwoju ucz.nla. o o _ o caty rok Higienistka
rozwojowych 3. D?skonalenle .umlejetnosu efektywnego porozumiewania sie w Pedagog
réznych sytuacjach. Psycholog z PPP
4. Spotkania z higienistka, pedagogiem, psychologiem.
1. Konsultacje indywidualne dla rodzicéw. Dyrekcja
Organizowanie réznych form 2. Przygotowanie spotkan z udziatem zaproszonych gosci. Wychowawcy
spotkan z rodzicami w ramach | 3. Opracowywanie materiatéw, prezentacji multimedialnych. caty rok Nauczyciele
tzw. pedagogizacji rodzicow | 4. Pedagogizacja rodzicow. Pedagog
Higienistka
PROMOWANIE ZDROWEGO STYLU ZYCIA
Upowszechnianie i realizacja 1. Prowadzenie zaje¢ w ramach programéw: "Sniadanie daje moc!", Wychowawcy
programoéw edukacyjnych "Mleko, warzywa i owoce w szkole", ,Ekipa Chrumasa”. Nauczyciele
stuzacych promocji zdrowego Uswiadamianie dzieci i ich rodzicow o roli zdrowego odzywiania, caty rok Pedagog
stylu zyciai zywienia jedzenia drugich $niadan oraz ruchu. Rodzice
oraz aktywnosci fizycznej
Organizowanie i wspieranie 1. Organizacja zywienia w szkole zapewniajgcego ciepty i zgodny z Dyrekcja
dziatan stuzacych promog;ji normami zywieniowymi positek. caty rok Intendent
Wychowawcy

zdrowego stylu odzywiania
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Uwzglednienie potrzeb uczniéw w zakresie diety i zdrowego
odzywiania.

Doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie realizacji szkolnej

POanS.ZT.nIe k(:‘mpetel?f:jl interwencji profilaktycznej (warsztaty, szkolenia). Dyrekcja
nauczycieli, wychowankéw
) 'y o ¥ ! . Opracowanie iupowszechnianie materiatéw z zakresu edukacji Wychowawcy
rodzicow i innych pracownikow . Nauczvciele
. .. zdrowotne;. caty rok y
szkoty na temat prawidtowosci o . ] o ) Pedagog
- , . Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej.
rozwoju i zaburzen zdrowia ) i - ) ) - h Higienistka
psychicznego dzieci i mlodziezy Prze ?zan'le informacji na temat on'se wengcji 'prawnyc . o.raz
obowigzujgcych procedurach postepowania w sytuacjach zagrozenia.
Ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomagania uczniow w
R . L. konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych
ozwijanie i wzmacnianie .. . o L
o ) L. . zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu. Wychowawecy,
umiejetnosci psychologicznych . . L L . Nauczvciele
.. . . Ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za wtasne decyzje. caty rok y ’
uczniow m.in. poprzez trening ) o o ) ) ) ) Pedagog
. Ksztattowanie  umiejetnosci  formutowania i  wypowiadania
asertywnosci ) . o
niezaleznych opinii.
Ksztattowanie u uczniow Prowadzenie lekcji wychowawczych, programéw profilaktycznych,
umiejetnosci zyciowych, zaje¢ dodatkowych, spotkania z ekspertami (np. psycholog).

w szczegblnosci samokontroli, calv rok Wychowawcy
radzenia sobie ze stresem, Y Pedagog
rozpoznawania i wyrazania

wiasnych emocji
Ksztattowanie przyjaznego Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywanie pozytywnych kontaktéw z
klimatu w szkole, budowanie rowiesnikami i osobami dorostymi (w tym pracownikami szkoty). Dvrekei
. . . .y . . . rexcja
prawidtowych relacji Udziat uczniow w imprezach szkolnych, zajeciach pozalekcyjnych, caly rok Na:czycijele
réwiesniczych oraz relacji dziatania na rzecz wolontariatu. Wychowawcy
ucznidw i nauczycieli, a takze . Angazowanie rodzicéw do wspdtpracy z wychowawca, szkota poprzez Pedagog

nauczycieli i rodzicow

wspdlng organizacje wydarzen szkolnych (wigilia klasowa, pasowanie
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na ucznia, piknik rodzinny), wyboér rady rodzicow, Dzien Dziecka i

Sportu a takze swieta i wydarzenia wewnatrzklasowe.

Zbiorowe i indywidualne kontakty nauczycieli

z rodzicami. Konsultacje i rozmowy.

Szkolne Koto
Wolontariatu
Rodzice
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DZIALANIA PROFILAKTYCZNE SKIEROWANE DO UCZNIOW RODZICOW | NAUCZYCIELI
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 18 W RZESZOWIE

Klasy 4-8
ZADANIE TERMINY
CEL SPOSOBY REALIZACII REALIZACH ODPOWIEDZIALNI
1. Zapoznanie uczniéw z dokumentami regulujgcymi
prace szkoty (z akcentem na prawa i obowigzki
ucznia), zasadami oceniania, z procedurami
obowigzujgcymi na terenie szkoty
(usprawiedliwiania, postepowania w sytuacjach , wychowawcy
. ) | pétrocze
kryzysowych, ztamania zakazu, np. palenia klas
Wdrazanie do papieroséw).
odpowiedzialnosci za 2. Zapoznanie uczniéw z prawami i obowigzkami
swoje czyn\{, Upowszechnienie uczmow.ora.z z odpowiedzialnoscig za ich
ksztattowanie . .. lekcewazenie.
) wsréd miodziezy — - - - —
poczucia Znajomosci prawa 3. Organizacja spotkania z funkcjonariuszem Policji
odpowiedzialnosci za i dbanie o jego nt. odpowiedzialnosci prawnej nieletnich, w tym wg potrzeb pedagog szkolny
wiasciwg postawe . cyberprzemocy.
. . przestrzeganie - - - -
i realizacje 4. Konsekwentne stosowanie kar i nagrod zgodnie caty rok ol
obowigzkéw z regulaminem szkoty. wszysty natczyciele
szkolnych. 5. Konsekwentne postepowanie zgodne z caty rok
procedurami zachowania sie w sytuacjach w razie potrzeby wszyscy nauczyciele
kryzysowych.
6. Aktualizowanie zapisOw prawa . -
Zespot nauczycieli
wewnatrzszkolnego.
wg potrzeb powotanych przez
Dyrektora szkoty
Analiza sytuacji 1. Systematyczne sprawdzanie obecnosci na caty rok Wszvscy nauczvciele
wychowawczej i wszystkich zajeciach edukacyjnych i ich analiza. ¥ y3gy ¥
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Przeciwdziatanie
zjawiskom
wagarowania

wynikéw nauczania |2. Rozliczanie opuszczonych zaje¢ edukacyjnych
w szkole zgodne z zapisami w Statucie Szkoty Podstawowej caty rok wychowawcy klas
Nr 18.
3. Systematyczna obserwacja wynikdw nauczania. caty rok wszyscy nauczyciele
1. Wspieranie ucznidw z trudnosciami w nauce
(rozmowy z pedagogiem, indywidualne konsultacje caty rok wszyscy nauczyciele
z nauczycielami przedmiotow).
2. Prowadzenie zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych,
dydaktyczno — wyréwnawczych z poszczegdlnych caty rok Wszyscy nauczyciele
przedmiotow.
3. Wspieranie rodzicéw w nawigzywaniu kontaktu caty rok Wychowawcy klas
z poradniami specjalistycznymi. wg potrzeb Pedagog szkolny
Opieka nad uczniami |4. Spotkania indywidualne z rodzicami.
majacymi 5. Spotkania indywidualne z uczniami. Wychowawcy klas
trudnosci w nauce oraz |6. Dziatania w ramach zespotéw wychowawczych. Pedagog szkolny
sprawiajgcymi 7. Organizowanie samopomocy kolezenskiej dla
trudnosci uczniéw majgcych ktopoty w nauce. caty rok b
wychowawcze 8. Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno - e potrze Dyrektor szkoty
Pedagogiczna, Sgdem Rodzinnym, MOPS, CLU, z
Miejska Komenda Policji (Referat ds. Profilaktyki Pedagog szkolny
Spotecznej i Nieletnich), Il Komisariatem Policji w
Rzeszowie, kuratorami.
9. Spisywanie kontraktéw pomiedzy wychowawcg, a Pedagog
rodzicem i uczniem. c'a’fy rok Wychowawcy
w razie potrzeby . .
i nauczyciele
1. Realizacja dziatah zmierzajgcych do rozwiniecia caty rok
Rozwijanie kompetencji uczenia sie. wg Wszyscy nauczyciele
Kompetendji harmonogramu
2. Organizacja warsztatow dla uczniow kl. IV nt.

Kluczowej: uczenie sie

metod efektywnego uczenia sie.

List./grudz. 2019

Pedagog szkolny
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Przeprowadzenie lekcji wychowawczej w klasach
czwartych ,,poznajemy techniki skutecznego
zapamietywania oraz uczenia sie”.

. Zapoznanie ucznidw klas czwartych z

najefektywniejszymi sposobami uczenia sie
danego przedmiotu.

wychowawcy

Nauczyciele
poszczegdblnych
przedmiotow

Motywowanie
uczniéw do nauki
poprzez oferte zajec
pozalekcyjnych,
udziat w
konkursach, w
projektach i
innowacjach
pedagogicznych
oraz wspotprace ze
Srodowiskiem
lokalnym

Stwarzanie uczniom mozliwosci prezentowania
umiejetnosci, zainteresowan, hobby na zajeciach
wychowawczych i przedmiotowych, zajeciach
pozalekcyjnych oraz imprezach klasowych i
szkolnych.

Wigczanie ucznidow biernych do wiekszej
aktywnosci intelektualnej, artystycznej, sportowej
(konkursy, olimpiady, zawody, imprezy klasowe i
szkolne).

caty rok

Dyrektor szkoty
Wszyscy nauczyciele
Wychowawcy klas
Pedagog szkolny

Organizacja két zainteresowan i zajec
wyréwnawczych oraz mobilizowanie do
uczestnictwa w nich.

caty rok

WSszyscy nauczyciele
Bibliotekarz
Pedagog szkolny

Organizowanie konkurséw szkolnych i
pozaszkolnych i motywowanie uczniéw do udziatu
w nich.

wg planéw
zespotéw
przedmiotowych

Cztonkowie zespotdw
przedmiotowych

Stosowanie indywidualizacji procesu nauczania i

oceniania zgodnie z zaleceniami zawartymi w caty rok Wszyscy nauczyciele
opiniach i orzeczeniach PPP.
Wspdtpraca z Poradnig Psychologiczno- Dyrektor Szkoty
. caty rok
Pedagogiczna. Pedagog szkolny
Korzystanie z ofert edukacyjnych uczelni wyzszych i
innych instytucji organizujgcych zajecia edukacyjne
dla ucznidw. caty rok Wszyscy nauczyciele

Respektowanie przez nauczycieli zalecen opinii i
orzeczen w procesie dydaktycznym.
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9. Czestsze stosowanie pochwat wobec uczniow i
klasy (przed klasg, na zebraniach rodzicow).

10. Prowadzenie zajeé zwigzanych z wyborem caty rok
kierunku ksztatcenia i zawodu oraz z planowaniem wg potrzeb Doradca zawodowy
ksztatcenia i kariery zawodowej w kl. VII i VIII.
11. Preorientacja zawodowa:
o . Doradca zawodowy
- prowadzenie indywidualnego doradztwa caty rok Pedagog szkolny
zawodowego wsrdd uczniow klas VIII.
1. Organizacja spotkan dotyczgcych bezpieczeristwa
uczniow w réznych miejscach i sytuacjach
. . .. . L Wychowawcy
Zapobieganie agresji, (np. spotkanie z ratownikiem medycznym wg potrzeb Pedagog
przemocy fizycznej, pedagogiem szkolnym).
psychicznej i
stownej oraz Ksztattowanie postawy |2. Organizacja spotkania z przedstawicielem
cyberprzemocy- bez zachowan Komendy Miejskiej Policji (Referatu ds. Profilaktyki
budowanie agresywnych Spotecznej i Nieletnich) nt. odpowiedzialnosci wg potrzeb Pedagog szkolny
pozytywnych relacji i przemocowych prawnej nieletnich w tym nt. cyberprzemocy.

kolezenskich

3. Organizacja zaje¢ dotyczacych konfliktow i
sposobdéw ich rozwigzywania.

zgodnie z planem
wychowawczo-
profilaktycznym
klas oraz WDZ

Wychowawcy klas
Nauczyciel WDZ
Pedagog szkolny

4. Inicjowanie i prowadzenie dziatan mediacyjnych i

interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych. wg potrzeb Pedagog szkolny
5. Wopajanie poczucia odpowiedzialnosci za wtasne Wszyscy
stowa. caty rok nauczyciele
pracownicy szkoty
6. Aktywne dyzury nauczycieli podczas przerw Wszyscy
. caty rok .
lekcyjnych. nauczyciele
7. Stosowanie procedur interwencji kryzysowych. Wszyscy
caty rok nauczyciele

pracownicy szkoty
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Organizacja zajec i wycieczek integracyjnych.

| pétrocze

Wychowawcy klas
pedagog szkolny

Woycieczki klasowe.

wg wew. ustalen

Wychowawcy klas

Wzmacnianie integracji klas z rodzicami Rodzice
klasy Organizowanie konkursow, akademii szkolnych, wg planu racy Nauczyciele
itp. zespotow Samorzad
przedm. Uczniowski
Zapoznanie ucznidéw i rodzicdw z obowigzujgcym w
Wyrabianie poczucia szkole ZWO podejmowanie dziatan majacych na caty rok Wychowawcy
odpowiedzialnosci za Zapobieganie celu korygowanie zachowan niewtasciwych. Pedagog
bezpieczenstwo niebezpiecznym Realizowanie spotkan dotyczacych bezpieczenstwa
swoje i innych sytuacjom w szkole dziecka w réznych miejscach i sytuacjach caly rok Wychowawcy
i poza nia. (spotkanie z policjantem, pracownikiem Pedagog
pogotowia, pedagogiem szkolnym)
Zapewnienie mozliwosci alternatywnych form,
Promowanie zdrowego spedzania wolnego czasu - organizacja zajec caty rok Wszyscy nauczyciele

Propagowanie
zdrowego stylu Zycia
bez natogow

stylu zycia poprzez
przeciwdziatanie
uzaleznieniom oraz
wychowanie poprzez
popularyzacje sportu i
turystyki.

pozalekcyjnych, wycieczek turystyczno-
krajoznawczo-edukacyjnych, itp.

. Zajecia nt. higienicznego trybu zycia, zdrowego

odzywiania, uzaleznien chemicznych i
behawioralnych, asertywnosci, itp.

zgodnie z planem
wychowawczo-
profilaktycznym
klas oraz WDZ,

harmonogramem
pracy higienistki

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Nauczyciel WDZ

Higienistka szkolna

Zwiekszanie aktywnosci ucznidw poprzez udziat w Nauczyciele
zawodach sportowych, wycieczkach turystyczno — caty rok wychowania
krajoznawczych i edukacyjnych. fizycznego

. Prowadzenie kot zaln,t.ereso_wan, wspierajacych caly rok Wszyscy nauczyciele
wszechstronny rozwdj ucznia.

. Uczestnictwo ucznidw w programach wg
profilaktycznych, zawodach sportowych. harmonogramu Nauczyciele wf

programow
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Prowadzenie dziatan
z zakresu profilaktyki
uzaleznien

Zapoznanie z zasadami propagujgcymi zdrowy styl Wychowawcy
S\ cia. . el
zycia caly rok i nauczyue_e
wychowania
fizycznego
Organizowanie spotkan ze specjalistami. wg potrzeb Wychowawcy klas

Pedagog szkolny

Organizacja warsztatéw profilaktycznych we
wspotpracy z Centrum Leczenia Uzaleznien oraz z
Fundacjg Nowe Horyzonty.

wg ustalonego
harmonogramu
zCLU, ,TEAM”,
Fundacja
Wychowanie i
Profilaktyka,
Fundacjg Nowe

Pedagog szkolny
Wychowawcy

Horyzonty
Dostarczenie rodzicom informacji dotyczacych Wychowawcy klas
mozliwosciami leczenia dzieci i mtodziezy. wg potrzeb Pedagog szkolny
Informowanie uczniéw w czasie réznych zajec Wszyscy nauczyciele
wychowawczo-edukacyjnych o negatywnych na biezgco Pedagog szkolny
skutkach siegania po srodki uzalezniajgce.
Plakaty, filmy edukacyjne, ulotki informacyjne, Wychowawcy klas
gazetki tematyczne o tematyce profilaktyczne;j. wg potrzeb nauczyciele
Pedagog szkolny
Ksztattowanie i pielegnowanie postaw takich jak
patriotyzm, tolerancja, szacunek dla innych, caty rok Wychowawcy
Ksztattowanie przyjazn, kolezefstwo, kultura osobista. nauczyciel WDZ
umiejetnosci - -
L . ., Ksztattowanie szacunku do wtasnego panstwa
wspotzyciaw Wychowanie uczniéow ) - )
do wartodci poprzez znajomos¢ symboli narodowych. caty rok wszyscy nauczyciele
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spotecznosci klasowej i

3. Udziat ucznidw w obchodach upamietniajgcych

szkolnej rocznice i Swigta panstwowe oraz kultywowanie wg kalendarza wszyscy hauczyciele
tradycji zwigzanych z obchodami swiat.
4. Spotkania klasowe ucznidw, rodzicdw, nauczycieli:
e Andrzejki i Mikotajki klasowe
e Wigilie klasowe
e Dyskoteki wg kalendarza
e Walentynki miedzyklasowe i wew. ustalen Wszyscy nauczyciele
e Dzien kobiet klasowych Rodzice
e Pierwszy Dzien Wiosny
e Dzien Dziecka
e Piknik rodzinny
. L . Szkolne Kotfo
5. Uczestnictwo uczniow w akcjach charytatywnych. caty rok Wolontariatu
6. Uczestnictwo uczniéw w akcjach ekologicznych. caty rok naquyueI biologil
i przyrody
1. Angazowanie rodzicéw w opracowanie Statutu
Szkoty, ZWO, Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego Szkoty.
2. Rozpoznanie oczekiwan rodzicéw dotyczgcych
funkcjonowania szkoty (rozmowy, zebrania, analiza
Angazowanie dokumentacji klasowej i szkolnej, ankieta). caty rok Dyrektor Szkoty
Wspotpraca rodzicow w 3. Wymiana informacji na temat postepdéw Wychowawcy klas
z rodzicami organizacje zycia W nauce i zachowania uczniow - staty kontakt wg aktualnych Pedagog szkolny
szkoty. z wychowawcg (dziennik elektroniczny, kontakt potrzeb Rodzice ucznidw

telefoniczny, spotkania - wywiadowki).

4. Wspodtpraca z pedagogiem szkolnym.

5. Prowadzenie dziatan majacych na celu:
- doskonalenie kompetencji wychowawczych

rodzicow (pedagogizacja rodzicéw)
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- wsparcie socjalne rodzin potrzebujgcych.

Angazowanie rodzicéw w zycie szkoty - pomoc
rodzicow w organizacji imprez klasowych

i szkolnych, zaje¢ pozalekcyjnych czy
pozaszkolnych.

Spotkania z Radg Rodzicow.
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